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Literatur und Links  

Für Sie haben wir eine Auswahl interessante Bücher rund um die Demenz zusammengestellt. 

Diese Liste haben wir um Filme und Spiele erweitert. 

1. Literatur  

Allgemeine Informationen 
 

 Demenz. Hilfe für Angehörige und Betroffene; Niklewski, Günter; und andere; 978-
3868511000; 2009; Stiftung Warentest 

 

 Alzheimer & andere Demenzen: Antworten auf die häufigsten Fragen; Krämer, Günter; 
Förstl, Hans; 978-3830434443; 2008; Trias Verlag 

 

 Wenn das Gedächtnis nachlässt; Bundesministerium für Gesundheit; www.bmg.bund.de; 
2001 

 

 Handbuch der Betreuung und Pflege von Alzheimer-Patienten; Kurz, Alexander; 3-13-
105392-5; 2005; Georg Thieme Verlag 

 

 Wenn Eltern Kinder werden und doch die Eltern …Die Doppelbotschaften der Altersde-
menz; Klessmann, Edda; 978-3456843643; 2006; Verlag Hans Huber 

 
 
Medizinische Fachbücher 
 

 Handbuch Demenz; Kastner, Ulrich; Löbach, Rita; 978-3437280009; 2007; Urban & Fi-
scher 

 

 Demenz. Taschenatlas spezial; Förstl, Hans; Maelicke, Alfred; Weichel, Claus; 978-3-
131335111; 2008; Georg Thieme Verlag 

 

 Demenz. Diagnostik - Beratung - Therapie; Stoppe, Gabriela; 978-3-8252-2651-0; 2007; 
Ernst Reinhardt Verlag 

 

 Demenzen im Alter. Aktuelle Diagnostik und Therapie für die Praxis; Zaudig, Michael; 
Berberich, Götz; 3-89599-506-1; 2001; UNI-MED Verlag AG 

http://www.bmg.bund.de/
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Umgang mit den Erkrankten 
 

 Richtig helfen bei Demenz -Ein Ratgeber für Angehörige und Pflegende-; Bell,Virginia; 
Troxel, David; 978-3497019229; 2007; Reinhardt Verlag 

 

 Personenzentrierte Pflege bei Demenz -Das Best-Friends Modell für Aus- und Weiterbil-
dung-; Bell,Virginia; Troxel, David; 978-3497016952; 2004; Reinhardt Verlag 

 

 Demenz. Praktischer Umgang mit Hirnleistungsstörungen; Füsgen, Ingo; 3-86094-119-4; 
2001; MMV Medizin Verlag 

 

 Hilfen zur Kommunikation bei Demenz; Jennie Powell; Demenz Service Heft; 2008; Kura-
torium Deutsche Altershilfe; www.demenz-service-nrw.de 

 

 Die Welt der Demenzkranken: Leben im Augenblick; Wojnar, Jan; 978-3878706571; 
2007; Vincentz Network 

 

 Demenz. Der person-zentrierte Ansatz im Umgang mit verwirrten Menschen; Kitwood, 
Tom; 978-3456845685; 2008; Huber Verlag, Schweiz 

 

 100 Fragen zum Umgang mit Menschen mit Demenz: Pflege leicht; Hametner, Ingrid;  ; 
2007; Schlütersche Verlag 

 

 Demenz und Alzheimer verstehen: Erleben - Hilfe- Pflege: ein praktischer Ratgeber; 
Buijssen, Huub; Grambow, Eva; 978-3407858627; 2008; Beltz Verlag 

 

 In Ruhe verrückt werden dürfen. Für ein anderes Denken in der Pflege.; Schützendorf, 
Erich; Wallrefen-Dreisow; 978-3596105168; Fischer Taschenbuch Verlag 

 
 
Ernährung 
 

 Kochen für Menschen mit Demenz; Menebröcker, Claudia; 978-3833489358; 2008; 
Books on demand 

 

 Essen als basale Stimulation; Biedermann, Markus; 978-3878701217; 2004; Vincentz Ver-
lag 

 



Alzheimer Gesellschaft Düsseldorf & Kreis Mettmann e.V. 

info@alzheimer-duesseldorf-mettmann.de  // Tel.: 0211 280 175 9 

 

 Essen und Trinken bei Demenz; Crawley, Helen; Demenz Service Heft 8; 2007; Kuratori-
um Deutsche Altershilfe; www.demenz-service-nrw.de 

 

 
Wohnen 

 

 Wohnungsanpassung bei Demenz;  ; Demenz Service Heft 10; 2008; Kuratorium Deut-
sche Altershilfe; www.demenz-service-nrw.de 

  
 
Aktivitäten mit/für Demenzkranken 
 

 Aktiv trotz Demenz; Radenbach, Johanna; 978-389993-219-5; 2009; schlütersche 
 
 

Romane 
 

 Small World; Suter, Martin; 3-257-23088-5; Diogenes Verlag 
 

 Ich glaube, ich fahre in die Highlands; Forster, Margaret; 978-3596108671; 2006; Fischer 
Taschenbuch Verlag 

 

 Wie ein einziger Tag; Sparks, Nicolas; 978-3453722163; 2009; Wilhelm Heyne Verlag 
  
 
 

Verschiedenes 
 

 Alzheimer. Das Leben eines Arztes und die Karriere einer Krankheit; Maurer, Konrad; 
Maurer, Ulrike; 978-3492040617; 1999; Piper Verlag GmbH 

 

 Der Mann der seine Frau mit einem Hut verwechselte; Sacks, Oliver; 978-3877630129; 
2006; Spiegel Edition 

 
 
 
 
 
 

http://www.demenz-service-nrw.de/
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DVDs 
 

 An Ihrer Seite; 2006 
 

 Iris; 2001 
  
 
Bücher für Kinder 
 

 Oma kann sich nicht erinnern; Hula, Saskia; 978-381914078; 2006; Dachs Verlag 
 

 Herbst im Kopf: Meine Oma hat Alzheimer; Mueller, Dagmar H.; 978-3219112603; 2006; 
Betz, Wien 

 

 Meine Oma hat Alzheimer; van der Abeele, Veronique; 978-3765555626; 2007; Brunnen-
Verlag, Gießen 

 

 Was ist bloß mit Opa los?; de Donker, Wally; 978-3725206612; 2002; Rex Verlag 
  
 
Spiele 
 

 Damals & Heute Nobile; Selecta 
 

 Alzheimer Demenz Krokodil-Orientierungsspiel inkl. 50 Orientierungskarten; Hawelka 
 

 Erinner´Dich Memory; 978-3437281075; 2006; Urban & Fischer Verlag 
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2. Links  

Hilfeangebote 

 Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft ist der Bundesverband von Alzheimer Landesver-
bänden sowie von regionalen und örtlichen Gesellschaften. Sie wurde 1989 als gemein-
nütziger Verein gegründet. Die Arbeit wird ganz überwiegend ehrenamtlich geleis-
tet. www.deutsche-alzheimer.de 
 

 Landesverband der Alzheimer Gesellschaft NRW: www.alzheimer-nrw.de 
 

 Demenz-Service Zentrum NRW, Region Düsseldorf: www.demenz-service-nrw.de 
 
 
Informationen zur Krankheit 
 

  www.deutsche-alzheimer.de 

  www.wegweiser-demenz.de 

  www.alzheimer-forschung.de 

  www.alzheimerinfo.de 
 

http://www.deutsche-alzheimer.de/
http://www.alzheimer-nrw.de/
http://www.demenz-service-nrw.de/
http://www.deutsche-alzheimer.de/
http://www.wegweiser-demenz.de/startseite.html
http://www.alzheimer-forschung.de/
http://www.alzheimerinfo.de/

